
文理書院 (香港)  
2024-2025 年度「一筆過家長教育津貼」運用報告  

 
 範疇 策略 預期目標 實行日期 對象 預計開支 

($) 
實際開支

($) 
成效 

I.  有系統或主題

式的家長教育

課程 
 
 
 
服務由機構提

供 

舉辦家長系列工作坊

（例如酒精墨水、和

諧粉彩、流體藝術

等） 
 

讓家長和學生舒緩壓

力，平靜情緒，及了

解自己的情感需求，

學習正面的情緒管理

技巧，正向舒壓的方

法。 

2024 年 11
月開始 

全校家長

及同學 
視乎人數，每

人大約$250
元，初步估計

每班約 15 人，

共約$19,000。 

$14,805 家長認同工作坊

的冥想能讓先已

釋放平日壓力，

在 工 作 坊 的 過

程，家長與子女

能 互 相 增 進 感

情，交流手作心

得，在輕鬆的氣

氛中增進感情。 

II
. 

其他（請註

明） 
 

舉辦親子活動- 
 
親子同樂日：擴香石

工作坊 
 
 

促進家長身心健康；

促進家校合作與溝通 
2025 年 2 月 全校家長

及同學 
$500 $168.54 家長與子女成功

完 成 擴 香 石 製

作。 

 
2023-24 津貼餘款： $200,000.00 

2024-25 津貼收入： $0.00 

2024-25 實際開支： $14,973.54 

2024-25 津貼餘款： $185,026.46 
 


